
  

新北市立鶯歌工商 108 學年度第 2 學期推動家庭教育實施計畫 

壹、依據 

一、家庭教育法。 

二、本校年度輔導工作計畫。 

貳、實施目的：落實親、師、生對家庭教育應有之概念，並用教育的力量推展優質的家庭教育環 

境，期使發揮家庭教育之功能。 

參、實施對象：全校教職員生 

肆、實施內容 

活動項目 實施內容 時間 參加對象 執行單位 

家庭教育 

輔導知能研習 

1.主題：家庭教育暨兒少保護研習-

校園親密暴力與性剝削輔導知能

研習。 

2.講師：洪婉馨(新北市社會局社工) 

109 年 2 月 24 日 

上午 8：10-10：00 

全校教職員 輔導室 

教務處 

生命教育暨家庭

教育活動- 

母親節感恩攝
影活動 

1. 主題：「鶯為有你」。 

2. 方式：成長過程中都會有一位

重要他人，透過 4*6 主題照片

的呈現，加以文字敘述照片內

容與欲傳達的意境主題，來傳

達心中滿滿的感謝與愛。  

4 月 20 日(一) 
至 

5 月 05 日(五) 

高一、高二

學生，高三

自由報名 
輔導室 

家庭教育 

專題演講 

1. 主題：情感教育-你我他 

2. 講師：待聘 

3. 家庭教育班會討論 

109年 6月 19日(五) 

下午 1:10~3:00 高一、高二

學生及導師 

輔導室 

學務處 109年 6月 19日(五) 

下午 3:10~4:00 

家庭教育小團體

活動 

1. 主題：年輕世代親密關係-高中

職情感教育小團體輔導 

2. 講師：待聘 

109年 3月 27日(五) 

下午 1:10~3:00 

109年 6月 19日(五) 

下午 1:10~3:00 

學生及教師

自由報名 
輔導室 

伍、本計畫所需經費由相關輔導工作項目下支應。 

陸、本計畫陳請 校長核准後實施，修正時亦同。 



  

新北市立鶯歌工商 108 學年度第 2 學期 

兒少保護暨家庭教育研習實施辦法       

一、依據：本學期輔導工作計畫。 

二、目的： 

   (一) 宣導幸福家庭生活經營理念，並鼓勵夫妻雙方共同學習。 

   (二) 提升教師的親子溝通技巧，以增進家庭的幸福感。 

   (三) 藉由提昇教師的家庭教育知能，促進教師的心理健康，進而提升工作效 

        能與品質。 

三、對象：本校全體教師。 

四、時間：109 年 2 月 24 日(星期一)，上午八時十分至十時。 

五、主題：校園親密關係暴力事件處遇課程 

六、講員：洪婉馨 (新北市政府家庭暴力暨性侵害防治中心) 

七、地點：行政大樓五樓會議室。 

八、流程： 

活 動 內 容 時   間 負責單位/主講人 地  點 

校園親密關係

暴力事件處遇

課程 

08：10～10：00 洪婉馨社工師 
行政大樓五

樓會議室 

九、 經費來源：由 88/訓導活動業務費/285 項下支應。 

十、 本辦法經校長同意後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 



  

新北市立鶯歌工商 108 學年度第 2 學期 

年輕世代戀愛時光地圖實施計畫暨班會討論實施辦法       

一、 依據： 

1.本學期輔導工作計畫。 

2.新北市家庭教育中心 109 年度婚姻教育實施計畫 

二、目的： 

1.提升學生性別平等及自我保護觀念 

2.建立學生健康的關係互動技巧。 

3.增強學生解決情感衝突的情境 。 

三、對象：本校全體教師。 

四、時間：109 年 2 月至 109 年 7 月。 

五、活動方式及內容： 

場次 時間 主題 實施對象 活動說明 

(一) 3月27日(五) 

13:00~15:00 

「年輕世代親密關

係」高中職情感教育

小團體輔導(一) 

高一、高二學生及

對此議題感興趣

之教師自由報名

參加 

邀請諮商心理師以團體工作

坊形式辦理。協助成員認識與

了解兩性關係互動方法，並能

夠運用在生活中。 

(二) 6月19日(五) 

13:00~15:00 

「年輕世代親密關

係」高中職情感教育

小團體輔導(二) 

高一、高二學生及

對此議題感興趣

之教師自由報名

參加 

邀請諮商心理師以團體工作

坊形式辦理。協助成員認識與

了解兩性關係互動方法，並能

夠運用在生活中。 

(三) 6月19日(五) 

13:00~15:00 

家庭教育講座- 

「情感你我他」  

本校高一、二學生

及導師 

邀請講師辦理講座宣導，協助

提升學生能夠尊重自己的感

覺，並建立自我保護的概念。 

(四) 6月19日(五) 

15:10~16:00 

班會主題討論 各班教室 

 

1. 聆聽演講後的心得與收

穫。 

2. 討論情感相關議題。 

六、經費來源：由 109 年度年輕世代戀愛時光地圖 iLove 網站資源婚姻教育」補助經費。 

七、本辦法經校長同意後實施，修正時亦同。 



  

家庭教育暨性平教育班會討論記錄（109.6.19） 

                          班級：              記錄者：              座號:          

分享主題 

 (1) 講師演講裡有提到可以覺察自己的情感方式有哪？亦或是你認為

情感的表達方式有哪？ 

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                                                                                  

                                                                                  

  (2)你認為有哪些方法可以建立自我保護的概念？                                               

                                                                        

                                                                                                                                             

                                                                         

                                                                         

                                                                          

  (3) 聆聽演講後的心得與收穫:                                                                                

                                                                                                                                                     

                                                                                  

                                                                                  

                                                                                                                                                                        
 

 

請於下週一(6/22)放學前繳回，感謝輔導股長的協助。 

獎勵：撰寫認真者將敘嘉獎一支以茲鼓勵。 
 

 


